
醫療旅遊中的隱藏寶石  
─ 馬來西亞 ─
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馬來西亞是全球公認的宜居地帶，鮮有自然災害，

綠化覆蓋率更是高達70%，而其中的58.7%是原始森

林，擁有“翡翠天堂”的美譽。

在過去的十年裡，得益於國際認可的知名醫院、先進

的醫療技術和無縫銜接、暢通無阻的就診體驗，馬來

西亞作為一個安全且值得信賴的醫療旅遊目的地而廣

受歡迎。馬來西亞醫療旅遊理事會（MHTC）是隸屬

於馬來西亞衛生部的一個政府機構，旨在通過不懈努

力來促進和推動馬來西亞的醫療旅遊行業，在世界範

圍內使“馬來西亞醫療”獲得認可。

示意圖僅供參考
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馬來西亞已成為全球醫療旅遊的首選目的地之一。

曾被稱為“醫療旅遊中的隱藏寶石”，馬來西亞擁有

3000多萬不同種族背景，多元文化的人口和眾多受歡

迎的旅遊勝地，目前已被國際醫療旅遊雜誌（IMTJ）

評為2020年度醫療旅遊目的地。其特色治療項目包括

試管嬰兒、心臟病治療、體檢等。



政府官方支持

馬來西亞政府支持，安全可靠

高性價比

使用衛生部規定的最高費率

監管治療費用

人性化服務

最少的等待時間、多語言交流、

滿足宗教信仰需要

世界級的醫學治療

在馬來西亞、英國、澳大利亞與

美國的知名機構，經過專業訓練

的醫療專家彙集于此

為什麼選擇馬來西亞醫療？



馬來西亞2019年再獲美國《國際生活》（Interna-

tional Living）雜誌評選為全球最佳醫療國家！根據

該雜誌早前發佈的2019年全球養老指數（Global Re-

tirement Index）中，醫療領域的滿分為100分，馬來

西亞則在此領域榮獲95分。

最佳醫療國家



馬來西亞是亞洲唯一由衛生局而非旅遊局推廣醫療旅

遊業的國家，醫院都受馬來西亞健康品質協會及國際

醫院評鑒的監督和管制。無論是在醫院的硬體設備還

是醫生的職業技能和專業操守上，馬來西亞都可以媲

美歐美。全球最佳醫療國家排名中，馬來西亞憑藉優

越的醫療環境，獲得了大批來自全球各地的遊客。



馬來西亞有約3000所公立診所，為馬來西亞公民提

供公費醫療。此外，馬來西亞還有7000多所私立診

所，通常集中在人口較多的城市地區。沒有馬來西亞

公費醫療資格的外國居民，以及臨時到馬來西亞旅行

居住的外國遊客通常可以到私人診所看病。一些私人

診所提供普通常見病的診斷治療服務。也有些診所規

模較大，由全科醫生和各種專科醫生提供普通和專科

門診醫療服務，診所配備醫療檢查和化驗設備，可做

全面的醫療檢查。



從費用上來看在馬來西亞看病一點都不貴，公立醫院

遍佈全國各個地區，看病拿藥只需一塊錢馬幣。如果

去公立醫院普通看病也是一塊錢，除非看專科就5塊錢

。公立醫院生孩子，自然產只需幾十到一百塊之間，

開刀產就兩百塊左右。大手術的話就在五百塊至三千

塊之間，如果是小孩，樂齡人士，殘障人士可以全免

收費，如果經濟負擔不來，可以申請免費或者半價。

牙科也一樣，拔牙補牙洗牙全部低於五塊錢費用。



馬來西亞這個亞洲最適宜的養老勝地，有著宜人的

氣候和相通的文化為各國退休人士開啟了方便之門

。在這裡定居養老，將會享受到優越的生活。作為

公認世界上政治最穩定國家之一，生活費亞洲最低

的國家之一，亞洲最適合居住的國家之一，最受歡

迎的移民國家之一，全球最受歡迎的房產市場中排

名第九，對外國人投資房產極少限制，且馬來西亞

獲選亞洲優質退休國度，在全球優質養老國家排名

第4。

是當之無愧的東南亞退休養老康養天堂。



如今在馬來西亞境內3000多萬的人口中，就有700

多萬華人，主要是從明清到民國時期以來，從中國

福建、廣東、海南等一帶遷移過去的中國人後裔。

在馬來西亞到處都能找到說中文的人員，特別是在

繁華地區，比例更高。除了當地美食和各國西餐，

處處都有中式餐飲。馬來西亞絕對是一個消費低廉

的國家。住在這裡，可以花更少的錢樂享人生日子

會過得非常有品質。



馬來西亞醫療保健服務設施齊全，全國所有大小城鎮

都設有政府醫院及政府診所。私人醫院及診所也遍佈

每個社區。國營與私人醫療保健服務機構所形成的龐

大網路，為馬來西亞人民的醫療保健需求提供了極大

的便利。政府致力發展醫療事業，加強基本醫療保健

系統、改善醫療作業程式。

目前馬來西亞醫療保健服務已達到國際水準，且醫療

費用遠低於歐美等發達國家。馬來西亞實行半公費醫

療制度,並且有著完善的醫療保險制度，一家購買醫保

套餐，讓全家健康有保障。在中國這種醫藥費用極高

的國家，老年人的醫療費用也是一筆不小的數目。而

移居馬來西亞這個“醫療度假”勝地，你可以享受到

無微不至的照顧。



隨著馬來西亞自今年4月1日起重新開放國際邊境，允

許完成疫苗接種者免隔離入境，看好國際旅行重啟的

馬來西亞醫療旅遊理事會(MHTC)，開始全力推動醫療

旅遊宣傳計畫，期望強化馬來西亞作為優質醫療旅遊

目的地的形象，進而重振當地曾經蓬勃發展的醫療旅

遊行業。

新冠疫情為醫療旅遊帶來新契機

新冠疫情使得馬來西亞獲得了許多機會，像是得以重

新評估當前醫療旅遊的商業模式，以及有機會針對醫

療旅遊生態系統進行必要改進以確保其未來可持續發

展。基於此，MHTC（馬來西亞醫藥旅遊理事會）加

倍與旅遊部、藝術和文化部、馬來西亞旅遊局、移民

局、財政部和衛生部等公共部門密切合作，同時，也

積極和醫療保健、健康養生、酒店住宿、旅遊和交通

等醫療旅遊行業相關的私人機構互動，確保馬來西亞

有能力與實力準備好接待潛在的醫療旅遊者。



馬來西亞醫療旅遊的未來發展戰略

馬來西亞醫療將致力於鞏固馬來西亞作為醫療旅遊目

的地的全球領先地位，並將繼續通過與各方協同合作

，在現有的信心基礎上繼續發展，持續打造安全且值

得信賴的醫療旅遊目的地，優先為患者提供最佳的醫

療旅遊體驗。



旅遊、投資、養老
您的最佳選擇 ─ 馬來西亞
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